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Epidemie
Covid-19

VILEMOV $1JE ROUSKY

+ DOLEZITE KONTAKTY

Vazeni a mili ob&ané nasi
obce,
dalsi mésic ubéhl velmi

rychle a velkou rychlosti se
méni nebo cheete-li vyviji i
nade soucasna situace.

Nase zemé se nachazi
v nouzovém stavu, ktery byl
vyhlagen vladou CR jako
reakce na stile se zhorSujici
situaci  Sifeni  koronaviru
COVID 19. Dlouhou dobu
jsme tento pojem znali jen
z televizniho zpravodajstvi,
kde jsme vnimali zpravy o
Sifeni tohoto viru v Cing.
Pfiznejme si, Zze si spousta
z nas fikalo — nas se to nety-
ka, to se k nam nedostane.
Zcela uptimné i ja to vnimal
podobné.

Zprav, ruznych omezeni,
doporuceni a rad dostavame
ze viech stran spousty, vétsi-
nu podstatnych a ovétenych
se vam snazime poskytnout
prostfednictvim naSeho we-
bu ¢i daldich médii. Ceho se
v8ak nedostava viibec jsou
ochranné pomicky, desin-
fekéni prostiedky. Vsechno
zlé je pro néco dobré. Tak
jak ve zbytku republiky i u
nas se naplno projevila
»dude obce”. Jsem opravdu
rad a pysny na vSechny dob-
rovolnice, které zacaly nabi-
zet svou pomoc. Pravé diky
témto dobrovolnicim jsme si
mohli dovolit za¢it se Sitim,
dnes tolik dulezitych a o to

% VILEMOVSKE
NOVINY

SLOVO UVODEM

vice chybéjicich, rousek.
Béhem dvou dnd mi nabidlo
svou pomoc 14 mistnich
Zen, které od utery do ¢tvrt-
ka usily rousky prakticky
pro cely Vilémov. Ve c&tvr-
tek tak méli vsichni ob¢ané
star§i 65 let alespoil jednu
rousku. Ve velké vétSiné ji
méli 1 ostatni obyvatelé.
Obdivuhodny vykon, diky
kterému jsme vladni nafizeni
o trvalém noSeni rousky na
vefejnosti piijali
s minimalnimi  Gtrapami.
Nachizime se ve velmi ne-
piijemné situaci, je to krizo-
va situace, kterou vSak
zvladneme, nebot’ vim, Ze ve
Vilémové ziji a pracuji lidé
solidarni, obétavi, ktefi
dokazi tahnout za jeden pro-
vaz, pokud je tieba. Potfeba
je 1 urcita disciplinovanost a
jsem rad, Ze jsem nevidél
zadného naSeho obcana,
ktery by nedbal vladniho
nafizeni. Dékuji vam za to!

Dovolte mi také piipome-
nout, ?e¢ obec nabizi viem
seniorfim moznost nakupu a
dovozu potravin, léki pii-
padné jinou asistenci tak,
aby prav¢ tato nejvice ohro-
Zena skupina nasich obyva-
tel nemusela pokud moZno
viibec vychazet na vefejna
mista a zvySovat tak piipad-
né riziko onemocnéni. Je
pravdou, ze doba vyhrazena
pro nakup pouze seniorum je

velké lakadlo, pravdou také
je, ze ke dni 20.3.2020 ne-
mame ve Sluknovském vy-
bézku zadného pozitivné
testovaného pacienta na Co-
vid 19, ale jsem piesvédcen,
ze nic by se nemélo pfilis
pokouset. Urcité neni diivod
k panice, ale je zde divod
k zamysleni a k pfemysleni.
I za to vam dékuji.

V duisledku vSech piijatych
opatfeni jsme zaroven pfi-
stoupili ke zruSeni vSech
kulturnich, sportovnich a
spolecenskych akeci mini-
malné do konce dubna. Pro-
sim zkusme 1 toto omezeni
strpét a vydrzet, myslim, Ze
si vie v budoucnu vynahra-
dime.

S velkym podékovanim a
pranim pevného zdravi

Zdravi vas g :
Zdenék Cerny
starosta obce

Postieh ditéte z Vilémova.

Koronavirus, novy  druh
chiipky, ktery nakazil cely
svét, véetné Antarktidy. Pro-
blém, nejsou rousky. Nevadi,
dodrzujte pravidelnou hygie-
nu a je méné pravdépodob-
né, ze dostanete koronavir.
Samoziejmé, Ze musime do-
pliiovat  vitaminy. Manda-
rinky, pomerance, jablka,
hrusky atd. Neméjte Zadnou
paniku. Myslim a doufam, Ze
mi to s celou vesnici preko-
name. MK

BLAHOPREJEME VSEM JUBILANTOM MESICE BREZNA!
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Nouzovy stav - stru¢ny piehled nafizeni vlddy

Souhrn dosavadnich nafizeni vlady.

12.3~ Vlada CR vyhlasila kvili koronaviru nouzovy stav na
celém tizemi CR

12.3. - Znovuzavedeni kontrol na vnitinich hranicich CR

12.3. - Osoby prokazatelné pravidelné piekracujici vnitini hra-
nice, zejména pendlefi, mohou hranice pfekracovat na 19 mis-
tech , a to v dobé od 5:00 do 23:00

13.3. - Zakazana osobni pfitomnost zaki ve §kolach a ZUS
13.3. - Zakaz osobni pfitomnosti déti, zakl a student a jinych
ucastnikll na zajmoveém vzdeélavani

13.3. - Jsou zakazany divadelni, hudebni, filmova a dal$i umé-
lecka piedstaveni, sportovni, kulturni, nabozenské, spolkove,
tanecni, tradic¢ni a jim podobné akce a jina shromazdéni, vysta-
vy, slavnosti, pouté, piehlidky, ochutnavky, trhy a veletrhy,
vzdélavaci akee, a to jak vefejné, tak soukromé

13.3. - Je =zakdzana rovnéz pritomnost vefejnosti
v provozovnich poskytovateli nékterych  sluzeb -
v posilovnach, na koupalitich, v solariich, saunach a dalSich
wellness sluzbach, v hudebnich a spolecenskych klubech, za-
bavnich zafizenich, vefejnych knihovnach a galeriich;

14.3. - Se zakaz roz$ifuje 1 na bazény a turisticka informaéni
centra

14.3. - Zakaz pfitomnosti vefejnosti v provozovnach stravova-
cich sluzeb

14.3. - Se zakazuje maloobchodni prodej a prodej sluzeb
v provozovnach, s vyjimkou téchto prodejen: potravin, vypo-
Cetni a telekomunikaéni techniky, audio a video pfijimaci,

OTNICTVI

spotiebni elektroniky, pfistroji a dalSich vyrobki pro domac-
nosti, pohonnych hmot, paliv, hygienického zbozi, kosmetiky a
jiného drogistického zbozi, v lékarnach a vydejnach zdravot-
nickych prostiedkt, malych domacich zvitat, krmiva a dalsich
potfeb pro zvifata, bryli, kontaktnich ¢ocek a souvisejiciho
zbozi, novin, ¢asopist, tabakovych vyrobki, sluzeb pradelen a
¢istiren, prodeje pies internet a daldimi vzdalenymi prostiedky,
pficemz uvedené zbozi a sluzby se pfevazné prodavaji nebo
nabizeji v dané provozovné

16.3. do 24.3. zatim - Zékaz volného pohybu osob s vyjimkou
cest do zaméstnani, do zdravotnickych zafizeni, za rodinou a
dalsich nezbytnych cest

16.3. - Zakaz vstupu na izemi CR pro viechny cizince

18.3. - Povinnost nosit pfi pohybu a pobytu na viech mistech
mimo bydli§té ochranné prostiedky dychacich cest.

18.3. - Zakaz navstév v zdravotnickych zafizenich

18.3. - Zakaz navstév v zafizenich socialnich sluzeb

19.3. - Vyplaceni odetfovného se prodluzuje, a to na dobu, po
kterou bude zdkaz $kolni dochazky platit. Soucasné také vlada
rozhodla o zvySeni vékové hranice déti z 10 na 13 let.

19.3. - Pro osoby samostatné vydeélecné cinné, které
v soucasnosti zistaly doma kvili zajisténi peéce o déti, vlada
schvalila financni pfispévek. Stat vyplati 424 korun za den,
tedy necelych 14 000 korun za mésic, vSem Zivnostnikim,
ktefi pecuji o déti 6 az 13 let za podminky, Ze oSetiovné jiz
necerpa druhy ¢len rodiny.

20.3. - Ndkupni doba pro seniory od 7:00 - 9:00

DESATERO KE KORONAVIRU

Casto a diikladné si
myjte ruce mydlem &i
dezinfekénim gelem

®-

Pravidelné otirejte
dezinfek&nimi ubrousky
také vlastni predméty
(napf. mobilni telefon)

Kaslete a kychejte do
kapesniku &i rukavu

04.

Vyhybejte se velkému
uskupeni osob a udriujte
si bezpecny odstup

(cca 2 metry)

803

Pouzivejte jednorazové
kapesniky a poté je
vyhod'te

Eliminujte kontakt s
nemocnymi lidmi

6

Necestujte do
zasaienych lokalit

@08

Sledujte aktudlni
informace na ovéfenych
webech (mzcr.cz, szu.cz)

O

Pokud se necitite dobfe,
zlistarite doma

09

Rid'te se doporuéenim
pfislusnych afadd a
vlddy CR

Dékujeme Vam za zodpovédny pristup a ohleduplnost k ostatnim.
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Vilémov $ije rousky

Cely Vilémov §ije rousky. Kazdy dichod-
ce z Vilémova dostal rousku a v kazde
rodiné jiz minimalné jedna rouska je.
Bud’ si lidé $iji sami nebo rousku obdrzeli
od obce.

V piipadé, ze jesté rousku nemate, kon-
taktujte obecni ufad. Mame jiz dalsi rous-
ky k dispozici. Vsichni dobrovolnici pra-
cuji a nové roudky se stale $iji.

Velky dik proto patfi viem, kdo se na £
vyrobé rousek podili. Viem, kdo §iji, stii-
haji, zasobuji, podporuji, pfivazi a odvazi.
Moc vam dékujeme. Diky vam se da-
i dostat rousku do kazdé domacnosti ve

Vilémové.

Viem moc dékujeme.

Podékovani

Vazeni a mili spoluob¢ane,

zdravim vas vSechny v tomto nelehkém
obdobi. Velmi dékuji tém, ktefi jsou v
prvni linii: doktorim a doktorkam, zdra-
votnim sestram a oSetfovatelim, policis-
tim, hasi¢im, vojaktum, prodavackam,
fidi¢im, a mnoha, mnoha dalSim.

Velké diky patfi i na§im vilémovakim,
ktefi se zapojili do vyroby rousek. A dafi
se nam tak distribuovat rousky na potieb-
na mista. Pokud je mezi vami nékdo dalsi,

kdo by se chtél také zapojit, nevahejte nas
kontaktovat.

MuiZete se také obracet na OU v piipadg,
7e potiebujete s né¢im pomoci, poradit.
Pokud to bude v nasich silach, radi pom-
zeme.

Nejrizikovéjsi skupinou jsou seniofi. I pro
vas jsme piipraveni s pomoci. Je i fada
dobrovolnik, kteti radi pomohou.

Dale se snazte omezit stres, udélejte si ¢as
na cviéeni a dopfejte si dostatek spanku.

Zaméite se na zdravou stravu, jezte ovoce
a zeleninu, at’ mate dostatek vitamind.
Dulezité je, i pfes viechna opatfeni, zustat
v klidu a pohodg. Pak véfim, Ze tuto situ-
aci zvladneme.

Viem dékuji za piikladné chovani v této
nelehké dobeg.

Na dvefe nam klepe jaro, tak budeme
doufat, ze s hez¢im pocasim dorazi i lepsi
Casy. VSem vam pfeji hlavné zdravi. Drz-
te se a opatrujte. PB
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Co nového ve skolce?

V mésici tmoru k ndm nové nastoupila
tfileta hol¢icka a tak se nyni v nasi ma-
tef'ské Skole vzdélava 27 déti. Ve skolce
sice déti na konci ledna pololetni vy-
svédceni nedostavaji, ale i my hodnoti-
me, co se nae déti naucily. Ur¢ité toho
bylo za ten piilrok hodné.

Na obecni masopust jsme s détmi pfi-
pravovali malinké vystoupeni. Pravé
v tomto obdobi vsak bylo nejvice déti
nemocnych. Na masopust nam nakonec
piisly pouze tii Skolkové déti, a proto
nakonec nevystupovaly.

Nejvyznamnéjsi udalosti tohoto obdobi
byva nas ,,Skolkovy karneval®, ktery se
konal 20. tinora. Déti jiz bylo vice, téSi-
ly se na tento den a viechny mély velmi

pekné masky. Jak je vidét na fotografi-
ich, déti se toto dopoledne proménily
v pirata, hasi¢e, hasicku, pavouka, mo-
tylka, feznika, vilu, princeznu i vojaka.
Déle jsme mohli vidét kouzelnika, dalsi
vilu, my$ku, indianku a princeznu Elsu.
Déti prozily velmi pékné dopoledne,
které zacalo slavnostnim privodem po
Skolce a pfedstavenim masek. Poté na-
sledovaly soutéZe, tanec, poho3téni a
pfedani diplomii za nejlepsi pievlek
(pro v8echny). Pani Romana Krobotova
pro déti opét pripravila pohosténi a moc
i vSichni dékujeme.

V poslednim tnorovém tydnu se opét
uskuteénila soutéz v tvofeni obrazki
z barevnych vicek od PET lahvi. Détem

se dafilo a vSechny utvary byly ,, na
prvoi misto®.

V pondéli 2. bfezna jsme se spolu
s détmi ze zakladni Skoly zOcastnili
nauéné — zabavného predstaveni
~Afrika®. Déti ziskaly dalsi poznatky o
africkém kontinentu, konkrétné o statu
Kongo. Dva umélci nam zprostiedkova-
li tradiéni rytmy na bubnech a tamni
tance. Détem se vystoupeni libilo a do

tancti se mnohé zapojovaly.

Také letos jezdi starsi déti ze Skolky
spolu s détmi ze ZS do plaveckého ba-
zénu v Rumburku. Mame za sebou jiz 5
lekci a vSechny déti jsou nadmiru $i-
kovné.

Eva Klingerova

COMBaAT
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Hleddni ztraceného c¢asu

Na zobrazeném snimku z pocatku dva- obce, ktera se zmeénila doslova ho dochovaného domu misto ze snim-
catého stoleti je vidét znama cast nasi  k nepoznani. Pozna ¢tenaf podle jedine-  ku?
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Napovédou mizou byt élanky poslednich vydani zaméfené na pohled z bytovky za $kolou. ) ]
Ing. Martin Klinger

Posezeni s nasimi jubilanty

Leto$niho roku poprvé v inoru jsme se [ presto bylo toto setkani velice pfijemné atmostéra skvéld, dokazuje i to, Ze jsme si
opét sesli s naSimi jubilanty a navazali tak a bylo opravdu na co vzpominat. PfiSel pii tom povidani nevzpomnéli (hlavné ja)
na piedchozi tradici. Tentokrite se dosta- mezi nas pan starosta, s kterym jsme na spole¢né foto do novin. Timto se na-
vilo pouze pét oslavench - manzelé¢ vSichni mohli probrat déni v obci a plany S$im oslavenctim omlouvam a je$té jednou
Chmelafovi a Cermékovi a pan Smetana. zastupitelstva do budoucna. A Ze byla jim pieji pevné zdravi. BM

Plinované preruseni doddvky elektfiny

Jménem provozovatele distribuéni soustavy spole¢nosti CEZ Distribuce, a. s., si Vas dovolujeme informovat o planovaném pie-
ruseni dodavky elektiiny ¢. 110060702128 ve Vasi obci.

07.04.2020 (07:30 - 10:00) - planovana odstavka ¢. 110060702115 Vilemov ¢.p. 3, 20, 23, 37, 39, 42, 43, 45, 50,
51,54, 55, 56, 58, 59, 80, 82, 83, 84, 85, 91, 92, 102, 103, 113, 114, 115, 116, 122, 123, 124, 125, 126, 130, 131, 132,
136, 137, 138, 140, 142, 144, 151, 152, 165, 166, 167, 169, 180, 189, 193, 195, 201, 202, 203, 204, 205, 207, 208,
210, 211, 213, 215, 216, 224, 226, 227, 246, 251, 265, 288, 296, parc. ¢. 194/10, parc. ¢. 290/10, parc. €. ST.52, 80U

07.04.2020 (10:00 - 14:00) - planovanad odstavka ¢. 110060702128 Vilémov ¢.p. 42, 43, 45, 59, 80, 83, 92, 102,
122,123, 124, 125, 126, 130, 169, 180, 210, parc. ¢. 194/10, parc. ¢. 290/10, 80U

07.04.2020 (10:00 - 14:00) - planovana odstavka ¢. 110060702122 Vilemov ¢.p. 3, 20, 23, 37, 39, 50, 51, 54, 55,
56, 58, 82, 84, 85, 91, 103, 113, 114, 115, 116, 131, 132, 136, 137, 138, 140, 142, 144, 151, 152, 165, 166, 167, 193,
204, 211, 213, 246, 251, 265, 288, 296, parc. ¢. ST.52
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Vydatend ,,Zivére¢nd” nasich Silovkara.

Pii tradicnich fizeccich a gulasi tentokra-
te v podani nového $éfa Spolku Pepy
Provaznika se v klubovné Lodovny v
patek 6. 3. 2020 sesli na8i Salovkari, aby
zhodnotili celou uplynulou sezénu. Ta
byla o malinko lepsi oproti té pfedchozi,
kdyz jsme obsadili 4. misto a po delsi
dobé si zahrali findlovou skupinu, misto
skupiny o zachranu v této soutézi. Nej-
lepsim Salovkarem byl vyhlaSen — Jarda
Kolda se 128 body pfed Tomasem Hada-
rem, ktery ziskal 121 bodi a Radkem
Vichtereyem, ktery ziskal 120 bodd. Vi-
téz obdrzel od vedeni pohar s vénovanim
a lahev slivovice s logem SK. Ocenén
byl také nejlepsi stielec, kterym se stal
novacek Stépan Safranek s 10 mistrov-
skymi brankami. Ten obdrzel také pohar
a lahev pravé moravskeé slivovice s logem
SK. Péknou odménu za praci okolo Sa-
lovky obdrzel i bohuzel zranény, ale stale
pilny vedouci tymu Dan Kucera. Po
uvodnich oficialitach, kde prezident L.
Sklenat vyzval hrace k tomu, aby pokra-
¢ovali v cinnosti a po piipominkach
ostatnich k riznym vécem, nasledovala
diskuse, kde hraci oteviené feSili pro-
blémy mezi sebou i uvnitf muZstva a na-
konec se jednohlasné dohodli, Ze se bude
pokracovat dal a hraci se pokusi v piisti

sezoné bojovat o jeS$té lepSi umisténi.
Dale je zapotiebi sehnat alesponl jednoho
¢loveka do funkce nehrajictho trenéra
nebo alespon vedouciho muZzstva. Navrh
padl na tradi¢né na M. Vichtereye ml., se
kterym to probere jeho bratr a prezident.
Radek Vichterey, co by kapitan, si vzal
na starosti doplnéni kadru o hrace, ktefi
budou moci chodit hrat a event. se poku-
sit zase 1 trénovat. Libor Sklenaf pfislibil

zajistén{ financi na stejné urovni letodni-
ho roku a v8ichni Gcastnici mu piislibili
Ucast na brigadach pii Kvétu a i na me-
moridlu Mily Kotraby a Honzy Balka,
ktery bude pokracovat. Poté nasledovala
volnd zdbava, ktera u nékterych trvala az
do pozdnich noc¢nich hodin pii nové toce-
ném pivu znacky Svijany.

SK Stap Tratec Vilémov

Co pfinesl mésic Gnor

Nase A-muzstvo sehralo dali pfipravné
zapasy a sice s Ceskou Lipou, posilenou
byvalym reprezentantem Stajnerem na
jejich umeélce — vyhra 3:1, s Chrastavou
v ramei soustiedéni hokejova vyhra 6:4,
vyhra v derby s Rumburkem 11:2, vyhra
s Varnsdorfem U19- 13:0, vyhra s Junio-
rem Décin 3:2 a vyhra v generalce s Pie-
pefemi 3:2 v Jablonci.

V ramci zimni pifipravy na jarni odvety v
KP probéhlo také étyfdenni soustredéni
naseho A-tymu a sice staronové zase v
Hefmanicich. Zajimavosti také bylo, ze s
nami byli na soustfedéni také hracky
Sparty B a na$ soupef v KP tym Litomé-
fic.

Nasi Salovkaii dokéazali v poslednim za-
kladnim kole porazit Jilové 6:1, nad Zele-
nicemi pak vyhrali 2:0 a nakonec prohrali
s poslednimi Hezouny 1:2. T pfesto se
vyhoupli na 4. pficku a budou ve finale
bojovat o bednu.

Piipravny zapas v Ceské Lipé na umélce
proti mistnimi diviznimu Arsenalu jsme
pojali jako benefici a rozlucku se Zden-
kem Buryankem, ktery u nas odkopal
plnych 10 sezon a nyni bohuzel z pracov-
nich diivodii musi skongit.

Po silné vichfici 10.2. nam vitr shodil z
Lodovny nékolik tasek. Uvitali jsme po-
moc pana starosty Cerného, ktery zajistil
ploSinu a pan Cerman star$i pak i opravu
a stfecha je zase plna tasek a nepr$i nam
do piidy. Uspora minimélné 2 tis.K¢.

Na piani naseho tradi¢niho rivala tymu
Slavoj Zatec, kde je sekretifem nas dlou-
holety kamarad pan Pavel Manak, jsme
jim vysli vstic a zapas se bude hrat misto
v sobotu, jiz v patek a sice 8.kvétna na
statni svatek od 14 hodin, alespon bude-
me mit v8ichni, co se kolem fotbalu mo-
tame, delsi vikend.

Na hiisti se uskute¢nilo jedndni se za-
stupci pivovaru Svijany a bylo dohodnuto
za jakych podminek k nim piejdeme.
Nasi Salovkafi ukongili tuto sezénu fina-
lovym turnajem ve Varnsdorfu, kde v
boji o bronzovy stupinek prohrali tésné
viechna sva tfi utkani a skon¢ili nakonec
na 4.misté. S mistrem z Varnsdorfu 0:2, s
Bélou 2:3, (Vichtereye R., Soukup) a s
Bumikem 1:3 (Safranek). TakZe na pod-
zim to zaéne znovu.

SK Stap Tratec Viléemov

# KLUB Z S B
1 |Litoméficko 16 (41 : 18|38
2 |Srbice 16|41 : 22|35
3 |Oldfichov 1624 : 13|31
4 |Most 16 (34 : 23|29
6 [Domousice 15(32 : 26(28
7 [Modra 15 (31 : 25(27
8 |Krupka 16|38 : 33(26
9 |Modlany 16130 : 31|26
10 |Zatec 16(25 : 3420
11 |Jilove 15|28 : 34|20
12 [Brna 16 (44 : 46(19
13 |Kadan 1623 : 34|18
14 |Perstejn 16|33 : 40(17
15 |Lovosice 1619 : 50{ 9
16 |Horni Jitetin 15|22 ; 52| 6
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Zakladni informace o koronaviru

Co je koronavirus?

Oznaceni koronavirus se pouziva pro jakykoli virus, patiici
do podéeledi Coronaviridae. Jde o souhrnné oznaceni pro
Ctyti ¢eledi vird, které zplisobuji onemocnéni s riznym stup-
ném zavaznosti. Nazev je odvozen od charakteristického
uspofadani povrchovych struktur lipidového obalu virit ve
tvaru slune¢ni korony. Muze zplsobit bézné obtize, jako je
nachlazeni, kasel, dychaci obtize, teploty. Ale také zavazngj-
§i choroby, jako je dychaci onemocnéni zvané tézky akutni
respiracni syndrom (SARS; Severe Acute Respiratory Syn-
drome) ¢i infekci MERS (Middle East Respiratory Syndro-
me).

Jak poznam, Ze jsem nakaZen?

K hlavnim pfiznakdm tohoto onemocnéni patii zvySena tep-
lota, kaSel, dusnost, bolest hlavy a Gnava a bolest hlavy. Ne
viak kazdy s témito pfiznaky je nakazen koronavirem.
V takovychto pfipadech je nutné racionalné zvazit, zda jste
mohli pfijit s nakazou do kontaktu.

Co je duSnost?

Dusnost je charakterizovana subjektivné vnimanymi pro-
blémy s dychanim. Pacient ma pocit tize na prsou nebo nedo-
statku vzduchu, obtizné se mu dycha.

Jak se proti nikaze COVID-19 preventivé chrianit?
Ditlezité je postupovat tak, jako pfi bézném virovém one-
mocnéni, tzn. dodrzovat zdkladni hygienicka pravidla a pou-

zivat ochranné prostiedky. Dal$i moznosti je také posilit
imunitu zdravym zivotnim stylem a pfisunem vitamind.

Doporucéeni jak se chovat

® Vyhybejte se mistim, kde se shromazduje velké mnoz-
stvi lidi.

e Kdykoliv opoustite byt, tak pouze s rouskou. Pokud kasle-
te, tak nikdy do dlani.

e Dilezita je obecné zvySena hygiena rukou, noste s sebou
viude kapesni dezinfekéni prostiedky.

» Nedotykejte se oi.
» Nepodavejte si ruce.

® Denné provadéjte kontrolu hlavné u star§ich osob (po nade-
chu nejméné 10 sekund zadrzet dech, pokud nepocitite po-
trebu kasle, v plicich nedoslo k ndkaze. V pfipadé potizi
prosim volejte na pfisluiné telefonni ¢islo, zafidime vse
potiebné).

» Pijte jen teplé napoje (ve shodé s té€lesnou teplotou, studené
napoje télo zatézuji).

e Dbejte na dostatek antioxidanth (vitaminy C, ovoce a zele-
nina).

* V dopravnich prostfedcich dodrzujte rozestupy.

e Madel v metru a dopravnich prostfedcich se pfidrzujte
piedloktim, nikoli rukama.

e Obecné dbejte, aby usta a krk byly vlhké, ne suché. Mini-
malné kazdych 15 minut vypijte nékolik douskl tekutiny.
I kdyz se virus dostane do ust, voda nebo jina tekutina ho
vyplachne skrze jicen do zaludku a tam ho zaludecni kyse-
lina zni¢i. V piipadé, Ze nepijete pravidelné hodné vody,
muze virus vstoupit do dychacich cest a plic.

e NeZ navitivite svého lékare, nejprve mu zavolejte

Kalendar akci na duben 2020

Vsechny kulturni akce jsou prozatim zruseny.

Dilezité kontakty:

Krajska hygienicka stanice Usteckého kraje se sidlem v Usti nad Labem
736 233 176, 704 829 502, 703 365 986 v prac. dny od 7 do 17 hodin

Nonstop informaéni linky Stitniho zdravotniho ustavu
724 810 106, 725 191 367, 725 191 370

Kontakty na pojistovny

Vseobecna zdravotni pojistovna 952 222 222
Vojenska zdravotni pojistovna 844 888 888

Ceska primyslové zdravotni pojistovna 810 800 000
Oborova zdravotni pojistovna 261 105 555
Zaméstnaneckd pojistovna Skoda 800 209 000
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra 844 211 211
RBP zdravotni pojistovna 800 213 213

Nejblizsi odbérové misto Nemocnice Dé&cin, o.z.
U Nemocnice 1, 405 99 Décin, plocha u pavilonu J
Telefon 412 705 111

Provozni doba od 8 do 16 hodin

Biezen 28.3. Uklidme Cesko - odlozeno
Dubsen 4.4. Velikono¢ni vyrabéni na QU
30.4. Paleni carodéjnic
10.5. Svatek matek Lodovna
Kvéten 22.5. Majové slavnosti
31.5. Den déti
5.6. Noc kosteli
Cerven 13.6. Fotbalovy den SK Stap Tratec
27.6. SDH memorial M. Machary
Cervenec | 4.7. Turnaj minikopana SK Stap
8.8. Pout'ova brigada
. 15.8. Vilémovska pout’
P 15.8. Vystava RC modeld
15.8. Veteranem severem
Zati 4.9. Slavnosti bur¢aku

Svoz tiidéného odpadu
Duben 30.3.,13.4.,, 27.4., 11.5.,25.5.

VILEMOVSKE NOVINY, mésiénik obce Vilémov, okr. D&gin. Ridi Redakéni rada. Uzavérka &isla vzdy 28. den v mésici. Piispévky je mozno
zasilat na e-mail: redaktoribezhranic@gmail.com. Redakce si vyhrazuje pravo krétit ¢ upravovat externi prispévky. Registraéni ¢islo MK CR
E 12245. Tiskne na vlastni naklady Obecni Gifad Vilémov. Adresa redakce: Obecni tfad, ¢p. 172, 407 80 Vilémov.
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Sbér nebezpeéného odpadu a elektrozafizeni z domacnosti

Nebezpecné odpady nepatii do popelnice. K jejich odlozeni vyuzijte mobilni svoz tohoto
odpadu, ktery se uskutecni v arealu obecniho Gfadu Vilémov v terminu:

pondéli 30. 3. 2020 — patek 3. 4. 2020

8.00 — 16.00

Seznam sbiranvch nebezpe¢nvch slozek komunalniho odpadu:

- Barvy, lepidla, rozpoustédla

- Nadoby znedisténé barvami nebo lakem

- Olejové filtry

- Oleje — motorové, potravinaiské

- Provozni naplné z automobili (oleje, brzdové kapaliny atd.)
- Olovéné akumulatory, baterie

- Galvanické ¢lanky

- Zirivky a vybojky

- Textilni nebo jiny material znediStény nebezpeénymi latkami
- Znecisténé obalové materialy

- Vyrazené chemikalie a dalSi podobné nebezpe¢né odpady

Barvy a oleje musi byt v Fadné uzavienych nadobach!!!
PNEUMATIKY SE NEVYBIRAJI!!!

Seznam dalSich odpadi:
- Nefunk¢ni nebo nadmérné opotiebované elektrospotiebice — televizory,
lednicky, pocitace - Vytazena elektricka a elektronicka zafizeni odevzdavejte na
sbérné misto v kompletnim stavu.

Nutni osobni predavka.

Odpad neukladejte na stanovisté po terminu svozu.

Likvidace veSkerého nebezpecného odpadu a elektroodpadu je ZDARMA. Neni tieba
zadné odpady vyvazet do lesa!!!

Mobilniho svozu nebezpeénych odpadii mohou vyuzit obcané obce Vilémova, ktefi plni
systém stanoveny obci a maji zaplacen odvoz domovniho odpadu. Svoz nebezpecénych
odpadli neni ur¢en pro firmy ani pro podnikatele. Pravnické osoby a osoby opravnéné
k podnikani musi likvidovat jimi vyprodukované odpady na vlastni naklady a v souladu se
zakonem.

Zavérem znovu piipominame, Ze je zakazano odkladat odpady mimo mista uréend. Je tieba si
uvédomit, ze pokud odkladate své odpady jinam, nez je urceno, zakladate ¢ernou skladku a
vystavujete se tak pen¢znimu postihu za piestupek.

Viem ob¢anim dékujeme za spoluprici a za kladny vztah k Zivotnimu prostiedi.



LIKVIDACE NEBEZPECNEHO ODPADU a ELEKTROZARIZENI

Zdarma miizete odevzdat:

- vSechny druhy televizort, video, DVD piehravace, radia, kazetové magnetofony,
gramofony, hifi véze, reprobedny, sluchatka, dalkové ovladace,

- videokamery, fotoaparaty, elektrické hudebni nastroje, pocitace s ptislusenstvi (klavesnice,
mys, karty atp.)

- notebooky, monitory, telefony, faxy, tiskarny, malé kopirky, kalkulacky, herni konzole a
jejich ovladace, vSechny elektrické hracky!!!

- veskerou bilou techniku — chladni¢ky, mraznicky, klimatizaéni zafizeni, pracky, susicky,
mycky, pecici zafizeni, sporaky, plotny, mikrovinne trouby, elektricka topidla, elektrické
radiatory, ventilatory, odsavace par, vysavace, Cistici stroje na koberce, zafizeni k §iti, pleteni,
tkani, zehlicky, topinkovace, fritovaci hrnce, mlynky, kavovary, feny, holici strojky, masazni
strojky, hodiny, vahy, budiky a ostatni malé domaci spotiebice

- elektrické a elektronické zafizeni — vrtacky, pily, frézy, brusky, svafecky, pajky,
postiikovace, sekacky atp.

- baterie a akumulatory vSeho druhu

- barvy, laky, oleje (motorové i fritovaci) a jejich obaly

- pesticidy a jejich obaly

- obaly od domaci chemie, zbytky domaci chemie, rozpoustédla, fedidla

- rtut'ové teploméry, lednice

- foto chemikalie a dalsi



